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Quadrupol-Moment von NMR-aktiven Kernen: 
 
• Quadrupol-Relaxation (T1) wird erzeugt durch eine   

unsymmetrische Ladungsverteilung im Kern, sog. 
Quadrupolmoment (Q) 

• Die elektrische Ladung solcher nicht-sphärischen Kerne 
führt im B-Feld zu orientierungsabhängigen 
Wechselwirkungen 

• Je geringer die Symmetrie der Kernumgebung, desto 
deutlicher wird der Effekt 

 
Quelle: Levitt, Spin Dynamics, Wiley, 2002. 
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