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Energie-Polarisation beim CIDNP-Effekt: 
• Fall für zwei Radikale (HR1·und R2·): Bei „protoniertem“ 

Radikal je nach Kernspin des Protons unterschiedliche 
Frequenz 

𝜔𝑒1 = 𝜇𝐵∙(𝑔1∙𝐵0+1/2𝑎)
ℎ

 

𝜔𝑒1′ = 𝜇𝐵∙(𝑔1∙𝐵0−1/2𝑎)
ℎ

 

 
• Bei protonenlosem Radikal nur eine Frequenz 

𝜔𝑒2 = 𝜇𝐵∙𝑔2∙𝐵0
ℎ

 

• Radikalpaar 𝜔𝑒1/𝜔𝑒2  
(m=+1/2) läuft 
schneller aus der 
Phase als 𝜔𝑒1𝑒/𝜔𝑒2. 

• Rekombination nur 
mit Singuletts: 
bevorzugt m=-1/2. 

• Energiereiche Kern-
spin-Niveaus (m=-
1/2) in Produkt 
stärker populiert! 
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